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O Projeto Feira Belém, ha mais de 20 anos, vem auxiliado inimeras familias atendidas pela
AMIC, que se encontram abaixo da linha de pobreza.

Seu inicio se deu primeiramente com o impeto do apoio e ressignificacao da alimentacao
das familias, fornecendo legumes, verduras e frutas a uma populacao carente de nutrientes
essenciais a saude e ao desenvolvimento das criancas.

Um grupo de voluntarios da AMIC e algumas mulheres da comunidade do territério de
atuacao, uma participavam da montagem das cestas e de sua distribuicao uma vez por
semana. Para cada cesta, vendida a AMIC doava cerca de uma cesta de legumes, frutas e
verduras para as maes que participavam.

A compra dos itens era feita no CEASA e, com o passar
dos anos, tivemos a oportunidade da montagem das
cestas com produtos organicos da fazenda Pereiras de
Itatiba que, desde 2003, dedicam-se ao incentivo do
cultivode alimentos livres de adubos quimicos e
agrotoxicos, a fim de oferecer produtos mais saborosos
e saudaveis.

A AMIC é parceira da fazenda Pereiras e desde 2018, as
cestas sao montadas com produtos organicos e
entregues na casa de cada pessoa que adquire as cestas.
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Objetivos

Com o fruto desse projeto, atualmente, a AMIC consegue auxiliar o Projeto SOS Quentinhas, na
elaboracao de cerca de 800 marmitas distribuidas diariamente, de segunda a sexta-feira.
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Auxilia produtores que lutam E as familias que compram as cestas,

diariamente para produzir alimentos além de receber em sua casa uma

organicos, mantendo as familias no cesta de muito maior qualidade, com

entorno da produgao dos alimentos legumes, verduras e frutas organicos,

na fazenda. tém também a oportunidade de
fazerem parte dessa rede de amor ao
préximo.

Publico-alvo

Consumidores de alimentos organicos e

pessoas que, mesmo sem poder sair de Resultados esperados
casa, desejam auxiliar um projeto a fim
de minimizar a dor humana, oferecendo
a dignidade de trabalhar para sua
subsisténcia, em busca de novos
caminhos para a reinser¢cao no mercado
de trabalho. mudar a sua histéria.
Alimentar-se corretamente e
diariamente é o primeiro passo para
comecar amudar a prépria historia.

Manter a venda de cestas
de organicos, para
combater a fome e
manter a distribuicao das
800 marmitas (de
segunda a sexta-feira).

Informacoes complementares

Confira os valores atuais das cestas pequena e grande.
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Cesta pequena : \ U Cesta grande
Produtos: w Produtos:
o 3 folhas, 3 legumes (500 g cada),

2 folhas, 2 legumes (500 g. cada),

L

1 raiz (1 kg), 1 tempero, 1 fruta = ra v 2 raizes (uma de 1kg e outra 500 g),
(1 kg) e 1 cx com 6 ovos Q‘QXQ?Q‘Q” 1tempero, 2 frutas (1kg cada)
Valor RS 80,00 “"‘, 4 e 1 cx com 6 ovos

Valor R$ 110,00

Vale ressaltar que, como os produtos vém direto do produtor, o valor da cesta é
equivalente ao setor de organicos de um supermercado. Por isso, éentendemos que é
possivel adquirir bons produtos e auxiliar ao mesmo tempo, pois o lucro de uma rede

de lojas, por exemplo, no projeto, é destinado as familias envolvidas no trabalho.

Projeto inovador

E um projeto de incluséo social e seguranca
alimentar daqueles que se encontram em
vulnerabilidade extrema. Neste momento tao
dificil que estamos vivendo, considerando as
inUmeras pessoas que perderam seus empregos,
com cerca de 33% da populacao em situagao de
inseguranca alimentar, é urgente levar dignidade
a essas familias, para que elas possam se reerguer.
E o alimento é a base para que possam caminhar
e manter a esperanca em um futuro melhor.

Sustentabilidade do projet

(J
E um projeto que sempre sera viavel e
sustentavel.

Nossa esperanca, é que, um dia, a
distribuicao das marmitas para

aplacar essa dor da fome ndo seja

mais necessaria, e entao poderemos
usar os recursos desse projeto para
implementar mais e mais projetos nos 3
educandarios, para cerca de 1700 criangas
atendidas nas regides de maior
vulnerabilidade de Campinas — SP.

Formas de ajudar:

Fazendo campanhas com seus colaboradores para arrecadagao de alimentos
para cestas basicas.

Arrecadando de brinquedos (para a festa do Dia da Crianca e Natal).
Envolvendo seus colaboradores nas reformas necessarias nos educandarios.

Realizando um dia de voluntariado na AMIC para levar alegria, lanches,
brincadeiras.... com as criancas.

Enfim, ajudando a realizar aquilo que o coracdo das pessoas quiser criar para
levar esperanca e alegria para nossos semelhantes. Ao doar um pouquinho de
nos, recebemos muito mais em alegrias imensuraveis.

Contrapartida
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A empresa que se interessar pelo As cestas poderao ser entregues
projeto podera envolver seus diretamente na empresa onde as
colaboradores na aquisicao das pessoas trabalham, em local

cestas da Feira Belém. Todos os apropriado para serem guardadas e
envolvidos, além de colaborarem retiradas saida do trabalho. Elas
com um projeto tao emergente, serdo identificadas com o nome do
estarao também recebendo comprador e o pagamento sera
produtos de alta qualidade para feito diretamente para a instituicao.

suas préprias familias.

Contatos

U Responsavel: Maria Isabel Rodrigues
Telefone: +55 199 81812525
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“Como uma crianca, amar”



